Retour vers le futur.. Séminaire du 18 et 19 novembre 2022
Le projet fédéral

Pour un dcteur de transformation sociale EtiLe projet clest ici

Retrouvez ddans ce document tous les liens pour vos animations
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Uanimation « LES COCOTTES » dvec Adéle du Mouvement Rural

- 7 ou 8 cocottes : 1intro, 1 conclusion, un dé a 5 couleurs (donc deux défis dans une des cocottes)

ou 6 couleurs et pas de grincheux (malus), des cartes correspondant dux couleurs et des défis

Défi 1: Faire vivre la démocratie

Carte AGISSONS : Réaliser 'acrostiche de.... DEMOCRATIE

Chaque équipe tente de réaliser une acrostiche en 5 minutes. 1 acrostiche réalisée dans les temps rapportent 1 point.
Elles sont ramassées par le meneur et affichées si les équipes sont d'accord.

Défi 2 : Agir écologiquement

Carte DEVINONS : Coup de crayon

Emballage - Energie - Pollution - Saison - Troc

Si un membre de I'équipe accepte de faire dessiner, I'équipe gagne dutomatiquement

Défi 3 : Faire vivre la justice sociale

Carte SACHONS : Lister 10 situations de vulnérabilité

Réponses : Isolement / Décés-Deuil / Séparation / Maladie / Vieillesse / Handicap / Pauvreté / Précarité /
Chdmage/insalubrité/Monoparentalité/Accident

Défi 4 : Accompagner les évolutions sociologiques et démographiques

Carte SACHONS : Trouver l'intrus

— Veulent un métier qui a du sens / Sont la génération Z / Représentent 17% des habitants des Pays de la
Loire / Ont peu d'avis politique (theme : les jeunes)

— ce sont les bébéboumeurs / ils sont de plus en plus nombreux / ils sont moins pauvres que le reste de la
population / plus de 30 000 ont plus de 100 ans (theme : les séniors)

— 1 famille sur 4 est monoparentale / la part de famille nombreuse diminue / Le troisieme enfant est plus
souvent planifié que le premier / le chomage touche plus souvent les parents de familles nombreuses (theme : les familles)
Défi 5 :Structurer une offre numérique

Carte DEVINONS : Trouver le mot code... Objets connectés dvec les indices :

Détecteur de présence / Podometre / Chauffage / Compteur électrique / Détecteur incendie

Défi 6 : Mailler le territoire

Carte AGISSONS : Relier des communes de Vendée a I'information qui lui correspond

Ex. commune la moins peuplée, commune la plus étendue, etc... etc...




Lanimation « ACTIV IDEES » : tous les détails sont ici

Ce jeu a été congu pour animer les rencontres d'un groupe de personnes qui, ensemble, sorganisent,
réfléchissent, discutent, décident. Le jeu aménage les transitions entre les sujets a ('ordre du jour. Il crée une
ambiance conviviale, (ibére (a parole et dynamise la réunion. Lanimateur tient le réle du meneur de jeu, appelé
(e Héraut (le messager).

But duuieu

Deux associations voisines cherchent de nouveaux habitants préts a s'engager pour développer leurs actions.
Pour les aider a se faire connaitre, le Héraut du village leur propose une série de défis qui leurs permettront de
gagner des membres actifs (ou pas). Lassociation gagnante sera celle qui aura réunie le plus d'habitants.
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; .



12H00 C’EST LAPERO ET LE DEJEUNER !

E Le centre social et
socioculturel entend &
foyer d'initiatives port:
des habitants associés,
3ppuyé par des
Professionnels capou,
defin




Allez on Y retourne

6 d/ o ~

ENSEMBLE

™ |
..........

r?_)éfb 1 : faire vivre la. démocratie
Defi 2 : Agir écologiquement
defi 3 : Faire vivie la justice sociale

Déefi 4 : Accompaguer Les avolutions
sociologiques et démographiiques

Def 5 Structwrer une offre numirigue
Défi 6 : Mailler e territoire



POUR REMPORTER NOS DEFIS, DES ATELIERS

D1 : faine wie Lo démechatie amec Latelien « Le démat, »

DL 2 : Agin écalegiquement amec Latelier « le preces. »

DL 3 : La justice seciale anec « L justice beciake »

DL 4 = Accempagmer Les défin secielegiques et démeghaphiques amec « Uescape game »



DEFI 1: LE SENAT - la Battle des centres sociaux
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DEFI 1: LE SENAT - Développer la démocratie en centre social
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https://www.fonda.asso.fr/thematique/510

DEFI 1: LE SENAT - Développer la démocratie en centre social

Av r ow KJ . 5 Dans quel monde vit-on? e tiem pewn hethewner Lamimation
—J \‘“'L 2 Jeaw de cantes "Caire ervsembile

Fin du salariat
Décentralisation compléte
Robotisation

Eau rationnée

Mise a l’écart de la jeunesse
Conflit et hausse des incivilités

.

* Diversifier les sources
d’information
» Développer l'esprit critique
* Un lieu de débat et d’échange
* Mettre des ateliers sur la
STOP citoyenneté (comprendre le
— systeme dans lequel je vis)
* Un laboratoire démocratique
* un lieu d’expérimentation sur
la gouvernance interne

* Montée des extrémes

e Uniformisation des pensées

* Plus de contre pouvoirs

* Faiblesse des échanges

* Perte du débat politique

* Renforcement des contréles
Une génération qui décide pour une autre NOS ACTIONS

>



https://www.fonda.asso.fr/ressources/le-jeu-de-cartes-faire-ensemble-2030-cooperer-au-service-des-odd

DEFI 1: LE SENAT - Développer la participation citoyenne

¥

Changer les mentalités
Travailler avec les élus

Travailler la confiance élus/citoyens

Faire des compromis sans se compromelire

Faire avec ...

Prendre conscience Expérimenter d’autres formes de démocratie ex.
Réinterroger les pratiques professionnelles et budget participatif
bénévoles

(o-construction avec les citoyens Se former el étre former

Aller « vers » Maillage partenarial

Travailler avec les personnes
Discuter, échanger et valoriser les pratiques signifiantes

Lo Uiem peuwr Retreummer Larimatien



https://i-cpc.org/2022/05/20/la-participation-citoyenne-pitie-non/

DEFI 2 : AGIR ECOLOGIQUEMENT - atelier « LE PROCES »
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Lamimation se déreule erthe 2 ghoupes dactews. : Lo partie cimile « celle
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Chaque gheupe dispese d'un temps derné peun &un menten sem
accuwsation et Cauthe sa défemne.



DEFI 2 : « LE PROCES » - la ,oar'tie civile « I'accusation »
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DEFI 2 : « LE PROCES » - les défendeurs
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DEF! 3 : LA JUSTICE SOCIALE dans les centres sociaux




DEF! 4 : Accompadgner les défis sociologiques et démographiques

« Uescope game »
=¥ ; ' | ante
g 8 R ‘ﬂlad{? & accompagnement enfants
= B B ESS S = TR émocrati
< w8 &5 E To Scommunication « dialogue ;
¢ S, sl aFE EQ s e i S mentale
i RESgefe s oo £ publies'S Stousaleool Fhandicay
retraite{amilles € oF S £ 5, =1 B charge §'.§fﬂﬂllhale %d'fférence
feministe  &.55 & oMl & e e ~aeees LGBT 2" g e
injustices = E&, - 2. covid S SETVICES” profectionmOnde. anqpmble e
.o deneration” @ PIOIECTIONIMORAE engempe s
Ve 3 g o Culture 0 Ml [UFBJEURB'S
= polyparentaleformes ghommesTUPIE™ e

| sychologiques  Si-tawgam ot
naissances monoparentale WIEORHIE intergené f“_lf’é}m



R erozranntEll
s

o v




Les animations du samedi

«  Liotempeorel : La ligme duw temspas.
«  Tréde la Presque o o Presque duw climat
o Lo bascarfene
*  Lesamfedestorines
Métafred, suw Métacarte

*  Ernicet Tie : conbcience wménrique durable



LEO TEMPOREL « LA LIGNE DU TEMPS »




FREDO LA FRESQUE ou LA FRESQUE DU CLIMAT



https://youtu.be/HK4pRFnv2UY
https://fresqueduclimat.org/

LEO BASCARBONE

ALIMENTATION TRANSPORT

CARBONE



https://youtu.be/AdQ9M46L1u8
https://www.nosviesbascarbone.org/
https://nuage.futuretic.fr/index.php/s/5MweDrwXScZtZWR?dir=undefined&openfile=11398

LEOANFEDESTONNES

Le Lo peur hethouwmer ba widée de présertation de amimatier et le site 2 terunes



https://youtu.be/s8qiwA4Iitk
https://www.2tonnes.org/

METAFRED ou METACARTE
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https://videos.lescommuns.org/w/tW8QNaj7SyU9xSxLJbrKmd
https://www.metacartes.cc/produit/metacartes-numerique-ethique/

ERIC et TIC « CONSCIENCE NUMERIQUE DURABLE »

https://fra.conscience-numerique-durable.org/



https://fra.conscience-numerique-durable.org/

Feedback « qu'est qui vous d le plus marqué ? »
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Feedback « qu'elle animation vous a le plus plu ?
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Feedback « vos commentaires,,, »
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Feedback « pour une prochaine fois ? »
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